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MODULO 2 
Comenzando un Empleo: Tu Salario Y Tu Cheque   
Guia para Participantes    1 hora 30 minutos 
 
 
Objetivos: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bienvenida/Presentación 
 
Actividad 1: Rompiendo el Hielo: ¿Quién esta aquí? 
 Preséntese Ud. mismo a los demás y conteste la siguiente (s) pregunta (s) hechas 

por el facilitador. 
 
Actividad 2: El Primer Cheque de Pago de María 
 En grupos pequeňos, lea “El primer cheque de pago de María”, y analize el caso 

usando la pregunta al final. 
 
Actividad 3: ¿Qué se busca en la Colilla del Cheque? 
 Revisar la información que es requerida en la colilla del cheque, asi como otra 

información que se puede encontrar. 
 
Actividad 4: ¿Qué es el Salario Mínimo y Quien esta Protegido? 
 Revisar que dicen las leyes Federales y Estatales del salario mínimo, ¿Qué 

significa? ¿Quién esta protegido? y ¿Dónde buscar ayuda? 
 
Actividad 5: El Mínimo es Legal, pero ¿Puedes vivir con eso? 
 En pequeňos grupos, completa la hoja de trabajo “El Presupuesto de las 

Necesidades Básicas del Salario Mínimo”. Discute si el salario mínimo es 
suficiente para vivir, y como este puede ser cambiado. 

 
Sumario y Remedios 
 
 
 
 
 
 
 

• Practicar para calcular las horas pagadas en la colilla del cheque 
• Revisar las leyes salariales: federales y estatales, ¿quién esta protegido?, 

¿a donde ir por ayuda en caso de sus violaciones? 
• Revisar la historia de las regulaciones del salario mínimo y como fueron 

cambiadas a travéz del proceso político 
 
 


